
  

19.01.-23.01.26 

Bitte beachten Sie, die Allergenkennzeichnungen können systemabhängig abweichen! 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  

Menü Hauptgang. 
FLEISCHKÄSE  
*GEFLÜGEL* 2),3),4)  
Bratensauce | 
Salzkartoffeln | 
Rahmspinat D,L,2),3),4)    

 

Vorweg. 
WEIßKOHL-KAROTTEN-
SALAT F     
 
Hauptgang.  
FRIKADELLE VOM RIND 
Paprika-Tomatensauce | 
Reis Aa,D,E,F,L  

 

Vorweg.   
CHINAKOHL-SALAT 
Mango Dressing F,L    
 
Hauptgang.   
GEMÜSE-CURRY 
*VEGGIE*  
Kokosmilch | Curry | 
Mungobohnen | Bambus | 
Paprika | Bohnen | Sesam-
Bulgur aus BIO-Bulgur 
Aa,D,H,J,L 

 

Vorweg.  
*ROHKOST* 
KNABBER 
KAROTTENSTICKS 5 
STÜCK PRO KIND     
 
Hauptgang.  
BIO-PENNE NUDELN 
*VEGGIE*   
Rote Linsenbolognese 
Aa,D,L    
 
 

Dessert Dessert. 
BIO-FRUCHT-JOGHURT 
L 
 
 

Dessert. 
BIO-FRISCHOBST 

Dessert. 
BIO-PUDDING L 
 

Dessert. 
BIO-FRISCHOBST 
 
 


