
1. +6 

 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag  

Menü Vorweg.   
GEMISCHTER BLATTSALAT  
Balsamico*8)-Dressing F    
 
Hauptgang. 
GNOCCHI BASILIKUM 
VEGGIE 
Basilikumsauce Aa,D,E,L  
 
 

Vorweg.  
ROHKOST KNABBER-SNACK  
 
Hauptgang. 
SÜßE QUARKKÄULCHEN 
Apfelmus*3) Aa,E,L  
 
 

  

Vorweg. 
BUNTER MAIS-PAPRIKA-
SALAT F 
 
Hauptgang. 
CHILI SIN CARNE VEGGIE-
STYLE  
Soja | Kidneybohnen | Mais |  
BIO-Vollkorn-Bulgur Aa,Ac,D,J,L  

 
 
 
 

Vorweg.   
FRISCHER ENDIVIEN-
SALAT 
Balsamico*8)-Dressing F    
 
Hauptgang. 
BIO-FUSILLI TOMATE-
FRISCHKÄSE VEGGIE  
Tomaten-Frischkäse-
Sauce |  
Reibekäse Aa,D,L  

 
 

Dessert Dessert. 
FRUCHTIGER- BIO-
JOGHURT  

Dessert. 
OBST DES TAGES 
 

Dessert. 
BIO-OBST DES TAGES 
 

Dessert. 
PUDDING DESSERT  

 

14.09. – 18.09.26 


